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Curiosità - Nel romanzo è 
spiegato che la pentola con le 
mele rosse era facilmente 
riconoscibile perché faceva parte 
di un servizio che la sorellina di 
Michele, Maria, aveva scelto su 
una bancarella...del mercato di 
Lucignano. 
 

SECONDA SEQUENZA 
 
Michele non riesce a giocare con gli amici 
perché ha la mente altrove. Pensa 
costantemente alla persona nella buca. 
Ritorna da solo alla vecchia casa sulla collina 
e quando solleva la lastra sente una vocina 
che gli chiede da bere. Mentre cerca 
dell’acqua pulita nel cortile della casa 
abbandonata, trova dei piatti e delle pentole 
usati di recente. Tra queste ce n’è una 
identica a un servizio che ha sua madre in 
cucina. A casa, durante la cena, Pino 
annuncia l’arrivo di Sergio, un suo amico. 

 
 

 
A ATTIVITÀ DI COMPRENSIONE 
 
1)   Ripensando a ciò che hai visto nella sequenza,  
  completa le seguenti frasi. 
 

1.  Quando Michele si sveglia la mattina, in cucina...      

 ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

2.  Michele non vuole giocare a “uno, due tre, stella” e allora... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

3.  La persona nella buca ha fame, però Michele... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

4.  Michele ha paura dei maiali di Candela perché... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

5.  Il pomeriggio, mentre i suoi genitori dormono, Michele... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

6.  A cena Maria non vuole mangiare la fettina di carne, allora il padre... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________ 

7.  La notte Michele immagina... 

  ____________________________________________________________________________ 

  ____________________________________________________________________________
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A2)  Completa con le espressioni qui sotto elencate. 
 

mi fa venire il mal di testa   -   viene a stare una persona   -   che nome buffo  -   
e che sarà mai   -   e come si chiama   -   un amico   -   non ce la faccio più con te 

 
Maria:  Non mi va più.  
 
 
Anna:  Mangia quella carne!  
 
 
Maria:  Non posso. [1]____________________________. 
 
 
Anna:  [2] _____________________________________. 
 
 
Pino:   Anna, se non le va...[3]_____________? ...fra qualche giorno [4]__________________  
 

      qua.  Niente storie e niente lagne,6  è chiaro? 

 
 
Michele: E chi è questa persona? 
 
 
Pino:      [5]___________________. 
 
 
Michele: [6]____________________? 
 
 
Pino:     Sergio. 
 
 
Maria:    [7]__________________! 
 
    
    
A3)  Abbina le espressioni con le loro definizioni. 
 
1. niente storie e niente lagne           [a] penso che 

 
2. non le va                      [b] non ci riesce 

 
3. mi sa che                      [c] di che cosa hai bisogno 

 
4. lascialo perdere                  [d] tutto in ordine 

 
5. tutto a posto                    [e] comportatevi bene 

 
6. non ce la fa                     [f]  non lo vuole 

 
7. che ti serve                     [g] non pensare a lui 
 
 

                                       
6 lagne - lamenti 
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B AREA TEMATICA: IL CIBO 
 

B4)  Che cosa mangiano e bevono gli italiani a colazione, pranzo/cena e merenda?         
    Alcuni cibi e bevande possono ritrovarsi in più colonne. 

 
cotoletta alla milanese  -  uovo fritto  -  pastina in brodo  -  latte  -  panino con la frittata  -      
impepata di cozze  -  Buondì Motta  -  fettina di vitello al rosmarino  -  carciofi in umido  -   

seppie e piselli  -  orecchiette e rape  -  purè di patate  -  pane e pomodoro  -   
vino rosso  -  affettati misti  -  pasta alla vodka  -  brodetto di pesce  -  pane e Nutella  -   

cappuccino  -  caffellatte  -  frittata con i peperoni  -  panino col formaggino Mio  -   
torta con la crema  -  cantucci di Prato  -  pollo alla diavola  -  polenta pasticciata  -   

sfogliatelle con la ricotta  -  risi e bisi  -  caffè espresso  -  spuntino Kinder  -  pasta e fagioli 
     
              Colazione                           Pranzo/Cena                                 Merenda 
   

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
B5)  Hai deciso di invitare gli amici a cena. Prepara un menù inserendo queste gustose         
    pietanze nell’apposita colonna. 
   

trenette col pesto   -   zucchine fritte   -   macedonia di frutta   -   cocktail di gamberi    
insalata mista   -   trota salmonata al cartoccio   -   risotto alla pescatora    

brasato di vitello   -    prosciutto e melone   -   crostata di mirtilli 
 
     Antipasto                  Primo                    Secondo                Contorno            Dolce/Frutta 
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B6)  Esercizio di conversazione. In gruppi di due o tre scambiatevi domande e risposte. 
 
1.  Che cosa bevi la mattina a colazione? E i tuoi genitori? 

 
2.  Sai cucinare? Qual è la tua specialità? 
 
3.  Come si mangia alla mensa della tua università? Ti manca la cucina della mamma? 
 
4.  Quando sei a casa apparecchi o sparecchi la tavola? Chi ti aiuta? 
 
5.  Ti piace la cucina italiana? Qual è il tuo piatto preferito? 

  

C GRAMMATICA: IL PASSATO PROSSIMO DEI VERBI REGOLARI E IRREGOLARI 
 

C7)  Completa con il Passato Prossimo. 
 

1. Michele ____________________ (alzarsi) tardi ieri mattina. Quando __________________ 

  (entrare) in cucina, sua madre gli _____________________(offrire) della torta alla crema. 

2. Domenica scorsa Pino e Anna __________________(decidere) di portare i bambini al mare. 

3. Quando Michele le ___________________(chiedere) di andare a prendere il vino, Maria 

  gli ___________________(rispondere) di no. 

4. Io e Salvatore ___________________(uscire) e ___________________(giocare) a 

 “uno, due, tre, stella” con Remo e il Teschio. 

5. Tu e Barbara __________________ (arrabbiarsi) perché ___________________(dovere) 

 fare la penitenza. 

6. Il bambino nella buca _________________(chiedere) qualcosa da bere, così Michele 

 ____________________(prendere) dell’acqua e gliela ___________________(dare). 

7. Gli occhiali di Maria __________________(rompersi) e Michele li _________________ 

 (mettere) in tasca. 

8. Maria ________________(svegliarsi) prima di tutti. ________________(andare) in cucina e 

 __________________(bere) il latte, tutta sola. 

9. Voi bambini __________________(comprare) molti Buondì Motta allo spaccio di Assunta e 

 così (voi) ____________________(spendere) troppo. 

10.  Maria e Michele non ___________________(essere) molto contenti, infatti _____________ 

  (rimanere) un po’ delusi quando ____________________(aprire) la scatola con il regalo e 

  ____________________(vedere) la gondola. 

 
C8)  Rispondi utilizzando il Passato Prossimo. 
 

Esempio: Tu esci oggi? (ieri)      No, sono uscito ieri. 
 

1. Anna pulisce la casa adesso? (ieri sera)  

 ___________________________________________________________________________ 

2. Michele e Maria fanno colazione tra un’ora? (mezz’ora fa) 

 ___________________________________________________________________________ 

3. Voi ragazzi correte in campagna oggi? (ieri pomeriggio) 

 ___________________________________________________________________________ 
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4.  Pino legge il giornale stasera? (stamattina) 

 ___________________________________________________________________________ 

5.  Mamma e papà prendono il caffè dopo cena? (dopo pranzo) 

 ___________________________________________________________________________ 

6.  Il Teschio mette la bicicletta in garage adesso? (due ore fa) 

 ___________________________________________________________________________ 

7.  Candela chiude il recinto dei suoi maiali stasera? (oggi pomeriggio) 

 ___________________________________________________________________________ 
 

D LETTURA E COMPRENSIONE 
 
D9)  I pasti in Italia 
 
In Italia, come negli Stati Uniti, i pasti principali di una giornata sono tre. L’importanza, però, data a 
ciascuno di essi e il modo in cui sono strutturati sono piuttosto diversi. Mentre la colazione tipica 
degli americani è alquanto abbondante e include uova e pancetta, gli italiani la mattina fanno un 
pasto semplice, che di solito consiste di caffè, caffellatte o tè, biscotti o pane, burro e marmellata.  
Gli italiani vanno spesso al bar vicino casa o vicino al posto di lavoro per prendere un cappuccino con 
un cornetto o una brioche.  
 
Il pranzo per gli americani è un pasto rapido sia per chi si trova a casa che per chi va al lavoro, che 
spesso lo consuma in ufficio o in un fast food. Invece, secondo la tradizione italiana il pranzo, a casa 
o al ristorante, è il pasto più importante della giornata. Molti uffici e negozi chiudono verso l’una per 
una lunga pausa pranzo e riaprono intorno alle quattro. Anche la maggior parte delle scuole chiude 
all’ora di pranzo e i bambini ritornano a casa per mangiare. Anche gli adulti che lavorano in città si 
riuniscono con il resto della famiglia per fare un pasto completo a casa. Il pranzo comincia con un 
primo che consiste di minestra, pastasciutta o risotto, seguito da un secondo di pesce o carne, 
accompagnato da un contorno di verdura o insalata. Il pranzo si conclude con frutta fresca e, in 
occasioni speciali, con un dolce seguito dal caffè espresso. È interessante notare che il cappuccino 
non si beve mai a pranzo o a cena, ma solo a colazione o al massimo, a metà mattinata e in ogni 
caso mai dopo mezzogiorno. Chi lavora lontano da casa mangia qualcosina in una trattoria o in una 
tavola calda, o segue le abitudini degli americani consumando un panino o un tramezzino al bar. 
 
La ricca tradizione culinaria italiana ha limitato la diffusione dello “snack” di stile americano. Mentre 
quattro americani su cinque fanno almeno uno spuntino tra i pasti, in Italia sono soprattutto i 
bambini e gli adolescenti che spesso fanno una pausa merenda durante i compiti. Questo pasto 
viene consumato in genere verso le cinque ed è uno spuntino che consiste di biscotti o pane e 
Nutella, succo di frutta o bevande calde. Al contrario degli americani che spesso mangiano i loro 
“snack” per strada, è raro che gli italiani lo facciano, a parte un occasionale gelato. 
 
Gli italiani cenano più tardi degli americani, in genere verso le otto e d’estate, soprattutto al sud, 
possono sedersi a tavola anche alle nove! La cena è generalmente un pasto meno abbondante del 
pranzo e di solito prevede un piatto di verdura con formaggi e affettati misti.  Durante il fine 
settimana molti italiani amano andare a cena fuori con parenti e amici. Talvolta vanno a mangiare  
del buon pesce fresco in ristorantini di località di mare, o grigliate di carne in posti di montagna. I 
giovani, invece, vanno spesso in pizzeria o in paninoteca7 per un pasto più economico. 
 
 
Rispondi alle seguenti domande: 
 

1.  Che cosa mangiano gli italiani a colazione? Fanno sempre colazione a casa? 

 

2.  Qual è il pasto più importante della giornata secondo la tradizione? È ancora così per tutti? 

                                       
7 paninoteca - In alcune zone in Italia la paninoteca si chiama anche panineria. 
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3.  Com’è strutturato il pranzo in generale?   

 

4.  Quando si beve il cappuccino? 

 

5.  Chi fa uno spuntino nel pomeriggio e che cosa mangia? 

 

6.  È molto abbondante la cena? Che si mangia di solito?  

 

7.  Che cosa fanno gli italiani il fine settimana?  

 

 

Per l’esercitazione scritta: 
 
Scrivi un breve saggio di 150 parole raccontando di quando sei andato/andata al ristorante italiano 
con la famiglia o con gli amici. Chi ha scelto il ristorante? Ti è piaciuto? Che hai ordinato per primo, 
secondo e contorno? Hai preso anche il dolce? Che cosa hai bevuto e perché? Che cosa avete fatto 
tu e i tuoi amici dopo cena? 
_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________________

_______________________________________________________________________________ 

 




